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JIETHE-0CEHHEI'o Ce30Ha

1 Hepena
NOHEAENBbHUK
7-11 net
HAMMEHOB.
HOBAHUE s Venesoap! Ne N0 CEOPHUKY PELIENTYP
of, rp Benkn,rp Hwupbi,rp . KKAN Butamuu C | Butamun B1 | Butamun A| Butamun E Ca P Mg B2 Fe
3ABTPAK 1 cmeHa
Kalwa BA3KaA NWweHMYHasas € MacioMm
200/10 8,7
C/IMBOYHbBIM / 11 44,4 312 0,96 0,14 73,5 0,2 144 218 43,3 0,18 23 Mocksa 1996 Ne 257




C Y 25 5,80 7,4 0 90 0,2 0,04 217,5 04 733,8 417,1 29,1 0,075 0,9 Mockea 1994 Tab. Ne
blp TBEPAbIVM NOPUMAMM , f , , f , , f 2 , ) 25
baToH HapesHol 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,02 022 g
KpyaccaH ¢ wokonagom 65 4,9 21,3 36,50 355,3 X3
Yan c caxa pom 200/15 0,07 0,02 15 60 0 0 0 0 51 7,7 4,2 0 0,82 Mocksa 2004 Ne 685
UTOro
545 21,07 39,92 106,1 867,3 1,16 0,2 291 0,86 887,5 660,2 83,2 0,275 4,24
OBE/[], 2 cmeHa
Cyn KapTodenbHblii c 6060BbIMK, dUne
250/10 10,9 6,9 20,9 217,4 73 0,23 0 2,4 42,8 88,1 35,6 0,08 2 Mocksa 1996 Ne138
KypuHoe OTB.
90/75 17,6 46,5 4,7 510 1,5 04 0 4,3 33 212,2 37 0,15 3,6
l'ynaw n3 CBUHUHbI Mocksa 1996 Ne 401
Puc oTBapHo# paccbinyaTtbiii 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0 0,03 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,03 0,53 Mocksa 1996 Ne 465
" 60 0,5 0,012 1,6 8,4 1,68 0 0 0 11 11,6 6,8 0,06 0,24
Orypeu, cBeXKnmn TTK Ne12
KomnoT n3 Kyparu 200 0,76 0,04 20,22 85,51 2,25 0,016 0 0,82 32,32 21,9 17,5 0,03 0,48  [Nepmb 2006 Ne 253
n ~n
Xne6 " JdapHUUKKit 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 06 |rrk
UToro 865 34,71 59,022 92,7 | 1074,01 12,73 0,696 27 8,3 126,33 416,5 120,91 0,37 7,45
BTOPHUK
7-11 netr
HAMMEHOBAHUWE Ne MO CEOPHUKY PELIENTYP
BbIXOA, rp benkn,rp Hupbi,rp yme::'qbl KKAN Butamuu C | Butamun B1 | Butamun A| Butamun E Ca P Mg B2 Fe
3ABTPAK 1 cmeHa
7,2 10,9 7,4 210 0,14 0,07 14,6 1,56 19,1 76,4 12,4 0,08 1,18
90
Kotnetbl JomalwHue Mocksa 2017 Ne 271
150 31 5,4 20,3 141 5 0,14 0,04 0,2 47 85 29 0,12 1,1
Miope KapTodenbHoe ’ ¢ ’ ' . ’ ’ ’ Mocksa 1996 Ne 472




Mac/io CIMBOYHOE 10 0,1 7,2 0,13 65,7 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0,1 0
OrypeL, cBeXuit 60 0,5 0,012 1,6 8,4 1,68 0 0 0 11 11,6 6,8 0,06 024 |1TK Ne12
KOMMOT M3 BUALLHM 200 0,4 0 36 143 24 0,02 0 0,07 20,3 19,36 8,12 0,02 045 | Mocksa 1996 Ne 585
Xneb "lMopoackoin” 30 16 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 46 17,4 6,6 0,01 022 ¢
UToro 540 12,9 23,712 | 7563 | 6181 30,82 0,25 54,64 2,19 104,4 212,76 62,92 0,39 3,19
OBE/[], 2 cmeHa
Bopuy, V13 CBEIKEN KanyCTbl © Kaprodenem v 250/10 32 5,6 12,1 112 11 0,05 0,22 02 52 58 25 0,05 13 | Mocksa 1996 Ne 110
cMeTaHoM
beapo KypuHoe 3aneyeHHoe 130 28,7 24,2 0 332,8 1,7 0,08 15,3 1,03 377 278,2 30,4 0,08 023 [TTK
150 5,52 4,51 26,65 | 168,45 0 0,06 34,3 0,8 13,8 45,4 8,9 0,02 11 Mocksa 1996 Ne 273

CnareTTv oTBapHble

. 60 0,66 0,12 2,4 13,2 10,6 0,04 0 0,4 8,4 15,6 12 0,03 0,54
NMomunaop ceexkni TTK Ne 14
KomnoT u3 cBeXux ab610K 200 0,2 0 35,8 136 1,1 0,012 0 0,08 14,18 4,4 5,14 0,01 0,95 Mocksa 1996 Ne 585

n ~n
Xne6 " JapHuUuKui 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 06 |tk
Xneb "lopoackoin"” 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 46 17,4 6,6 0,01 022 |rrx
UTOro 860 41,18 34,83 95,75 | 855,45 15,00 0,28 49,8 3,0 474,6 440,2 93,0 0,2 4,94
CPEOA
HAMMEHOBAHUE 7-11 ner Ne MO CEOPHUKY PELIENTYP
BbIXOA, rp Benkn,rp Hupbi,rp aners:p,bl KKAN ButamuH C | ButamuH B1 | ButamuH A | ButamuH E Ca P Mg B2 Fe
3ABTPAK 1 cmeHa

3anekaHKa 13 TBOpora 150 22,9 15,7 22,10 | 3208 0,34 0,08 78 1,04 169 244,4 28,6 0,21 12 [Mockea 1996 N 297
Monoko cryueHHoe 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,3 0,02 14 0,1 92,1 65,7 10,2 0 0,1




BaHaH cBeXumn 200 3 1 42 192 20 0,1 0 0,8 15,6 56 83 0,08 2
N 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 2,83 0 0 0,02 7,9 9,1 5 0 0,9
Yan c caxapom 1 IMMOHOM /15/ Mocksa 2004 Ne 636
utToro
602 28,19 19,27 95,95 673,2 23,47 0,2 92 1,96 284,6 375,2 126,8 0,29 4,2
OBE/[], 2 cmeHa
LLIn n3 cBexKew KanycTbl ¢ KapTodpesem u cMeTaHoM 250/10/10 1,51 6,4 7,99 166,7 15,8 0,06 11 2,35 58 55,1 23 0,06 0,83 Mocksa 1996 Ne 120
90/200 0,3 0 5,2 56 375,8 77,8 0,26 71
apKoe no-gomaiwiHemy 25,7 19,3 36,9 437,7 12,7
Mocksa 1996 Ne 394
Orypel, cBexui 60 0,5 0,012 1,6 8,4 1,68 0 0 0 11 11,6 6,8 0,06 0,24
TTK Nel2
Cok dppyKTOBbIV 200 0,6 0,4 32,6 136,4 4 0,02 0 0,2 14 14 8 0,03 2,8
Xneb " JapHuuknn" 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 0,6 —
Xneb "Topoackoit" 30 16 0.2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,01 0,22
TTK
nToro 880 31,21 26,51 97,89 | 842,20 34,2 0,42 11,0 8,2 148,2 495,1 127,2 0,4 11,8
YETBEPT
HAUMEHOBAHUE 7-11 ner Ne MO CEOPHUKY PELIENTYP
Yrnesoppb!
BbIXOA, rp Benkn,rp Hupbi,rp . KKAN ButamuH C | ButamuH B1 | ButamuH A | ButamuH E Ca P Mg B2 Fe
3ABTPAK 1 cmeHa
MNoB U3 CBUHUHbI 90/200 34,7 18,6 54,9 514,3 9,5 0,21 40,6 0,8 52,3 274,5 78,1 0,18 2,6 TTK




Momuaop caexuii 60 0,66 0,12 2,4 13,2 10,6 0,04 0 0,4 8,4 15,6 12 0,03 054 |1k Ne 14
Yan c caxa pom 200/15 0,07 0,02 15 60 0 0 0 0 5,1 7,7 4,2 0 0,82 Mocksa 2004 Ne 685
Xneb "Mopoackoin” 30 16 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 46 17,4 6,6 0,01 022 |1r¢
uToro
595 37,03 18,94 82,5 637,5 20,1 0,27 40,6 1,46 70,4 315,2 100,9 0,22 4,18
OBE/[], 2 cmeHa
PacCONbHUK IEHMHTPaZACKMIA, CMeTaHa 250/10 3 58 17,2 133 8 0,09 0,21 0,2 34 79 27,0 0,1 1,02 |Mocksa 1996 Ne 129
TedTenn 13 roBaanHbI, COYC KPACHbIA OCH. 90/50 12,3 13,5 6,6 203 5,9 0,15 33,4 4,2 22,9 212,3 35,5 2,8 01 Mocksa 1996 Ne 422
Kawa rpeyHeBan paccbinyaTan 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0 0,2 0 0 14 201,6 1344 0,12 48 MNepmb 2006 Ne 196
KomnoT 13 anenbcuH 200 0,45 0,1 141,2 141,2 12 0,02 0 0,1 23 11,5 7,6 0,02 024 [TTK
Xneb " JapHuuknn" 40 1,7 0,27 11,5 57,3 0 0,03 0 0,24 6,1 28,3 6,7 0,03 0,8
TTK
Xneb "Topoackoit" 30 16 0.2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,01 0,22 -
uUTOoro 820 27,65 2596 | 225,34 | 828,25 25,9 0,51 33,61 5 104,6 550,1 217,8 3,04 7,18
NATHULA
7-11 ner
HAMMEHOBAHUWE v Ne MO CEOPHUKY PELIENTYP
BbIXOA, rp Benkn,rp Hupbi,rp me::p'bl KKAN ButamuH C | ButamuH B1 | ButamuH A | ButamuH E Ca P Mg B2 Fe
3ABTPAK 1 cmeHa
11,9 13,9 29,8 292,6 0,2 0,07 100,8 0,9 258,3 176,8 17,8 0,12 1,08
150/25
MaKapOHHble u3genma otTeap. € CbiIpom TTK




100 5 8,4 47,7 286 0,05 0,08 8 2,99 19,2 48,5 17,8 0,02 0,9
Kop» MON0YHbIN CX3
Ma HOAPWH CBEXXUMN 200 0,8 0 8,6 38 0 0,03 0 0 0 0 0 0,01 2,3
Yan c caxa pom 200/15 0,07 0,02 15 60 0 0 0 0 51 7,7 4,2 0 0,82 Mocksa 2004 Ne 685
utoro 690 17,77 22,32 101,1 676,6 0,25 0,18 108,8 3,89 282,6 233 39,8 0,15 5,1
OBE/[], 2 cmeHa
250/10 3,6 5,8 14,2 123 1 0 0,21 0,3 28 36 10 0 0,5 Mocksa 1996 Ne 151
Cyn-nanwa gomaluHas,Gune KypmHoe oTBapHoe
11,2 33 5,7 230,5 0,9 0,1 22,5 2,4 35,2 199,9 45,8 0,13 1,1
90
Kotnetbl pbibHblE TTK
150 31 5,4 20,3 141 5 0,14 0,04 0,2 47 85 29 0,12 1,1
Miope KapTodenbHoe Mocksa 1996 Ne 472
50 1,2 0,6 1,9 14,4 18,8 0,03 0 0,06 30 19,4 10 0,02 26,5
KanycTta KBawweHasa ¢ mac1oM NOACOHEY. TTK
200 0,15 0,06 20,65 82,9 1,23 0,01 0 0,1 55 43 3,9 0,02 0,38  |Mepmb 2006 Ne 253
KomnoTt n3 nstoma
" n" 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 0,6
Xneb " JapHULKnit TTK
Xneb "lopoackoin"” 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 0,22
TTK
A3bIYOK CNOEHBIN C caxapom 50 2,2 72 27,20 180,5 ox3
nToro 860 24,35 22,76 | 108,75 | 865,3 26,93 0,32 22,75 3,5 154,9 383,2 110,3 0,32 30,4
CYBBOTA
HAMMEHOBAHWUE 7-11 nert Ne 10 CEOPHMKY PELIENTYP
Yrnesoppb!
BbIXOA, rp Benkn,rp Hwupbi,rp . KKAN ButamuH C | ButamuH B1 | ButamuH A | ButamuH E Ca P Mg B2 Fe
3ABTPAK 1 cmeHa
16,2 1 2 1
PLIBHOE Bune sKapeHoe 100 o S A e o1 | 496 | 57 | 326 | 17:as | 2 002 06 |Mocksa 1996 Ne 310




Puc OTBapHOVI paCCbIﬂHaTbIVI 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0 0,03 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,03 0,53 Mocksa 1996 Ne 465
Orypeu| CcBEeXXUM 60 0,5 0,012 1,6 8,4 1,68 0 0 0 11 11,6 6,8 0,06 0,24 TTK No12
CoK GpyKTOBbI 200 0,6 0,4 32,6 136,4 4 0,02 0 0,2 14 14 8 0,03 2,8
Xne6 " rOpO,CI,CKOVI " 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 0,22 TTK
uToro 540 22,55 20,582 | 8548 | 6928 7,66 0,17 76,6 6,76 64,81 2793 65,41 0,15 4,39
OBE/[], 2 cmeHa
Cyn KapTodenbHbIi ¢ MACHBIMK GpUKagenbKamm 250/10 8,9 5,2 17,4 153 11 0,14 0,2 0,3 29 126 35,8 0,08 2,05 Mocksa 1996 Ne 135
90 0,1 0,36 0,81 11,1 156,6 28,8 0,1 2,3
BUTOYKM KypuHble pybaeHble 14,9 11,2 13,2 214,2 0,72 K
n 200 59 61 2 2467 0 0,05 0,04 0,8 24 204 25,3 0,03 1,2
epNnoBKa OTBapHaa , , ) Camapa 2013 Ne 457
10 0,1 7,2 0,13 65,7 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0,1 0
Macno chmsoyHoe
o 60 0,66 0,12 2,4 13,2 10,6 0,04 0 0,4 8,4 15,6 12 0,03 0,54
NMomunaop ceexkuni TTK Ne 14
KomnoT us qepHoM CMOPOAUHDI 200 0 0 19,97 76 36 0,01 0 0,38 23,7 18,4 13,4 0,01 0,71 TTK
Xneb " NapHuuguin" 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 R
Xne6 " Fopop,cxoﬁ " 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 0,22 TTK
UTOoro 895 33,36 30,22 113,9 861,8 58,32 0,38 40,6 3,23 107,8 562,2 126,9 0,38 7,62
2 Hepena
NOHEAENbHUK
7-11 ner
HAMMEHOBAHUWE Ne O CEOPHUKY PELIENTYP
BbIXOA, rp Benkn,rp Hupbi,rp aners:p,bl KKAN ButamuH C | ButamuH B1 | ButamuH A | ButamuH E Ca P Mg B2 Fe

3ABTPAK 1 cmeHa




Kawa BA3Kaa NweHHaa ¢ Mac/ioM CIMBOYHbIM 230/10 7,2 9,8 39,9 286,4 1,1 0,15 43,4 0,33 126,9 185,9 82,4 0,21 2,4 Mocksa 1996 Ne 257
Macno cimBoyHoe 20 0,2 14,4 0,26 131,4 0 0 80 0,2 48 6 0 0,01 0
TTK
KoHBepTuK "Kanpus" c rpyieBolt HauMHKoM 70 32 8,4 44,1 266 ox3
baToH HapesHo 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 0,22 TTK
Yai c caxapom v IMMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 2,83 0 0 0,02 7,9 9,1 5 0 0,9
P Mocksa 2004 Ne 686
utToro
582 12,33 32,82 109,66 | 795,8 3,93 0,17 123,4 0,81 144,2 218,4 94 0,23 3,52
OBE/[], 2 cmeHa
Cyn KapTodenbHbIN C MaKapOHHbIMMU
250/20 6,3 4.8 15,5 143,6 11,1 0,23 0 2,42 42,68 88,1 35,6 0,03 2
nsgennamu, pusie KypuHoe oTsapHoe Mocksa 1996 Ne 139
MNnos 13 ¢pune KypuHoro 275 32,9 16,2 52,05 487,2 9,01 0,2 38,5 0,75 49,6 260,3 74,1 0,19 2,5 TTK
o 60 0,66 0,12 2,4 13,2 10,6 0,04 0 0,4 8,4 15,6 12 0,03 0,54
NMomunaop ceexkuni TTK Ne 14
KomnoT n3 kyparu 200 0,76 0,04 20,22 85,51 2,25 0,016 0 0,82 32,32 21,9 17,5 0,03 0,48  |Mepmb 2006 Ne 253
Xne6 " NapHUuKuin" 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 0,6 K
Xneb "Topoackoin" 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 0,22 K
nToro 865 43,52 21,56 108,97 | 822,51 32,96 0,526 38,5 4,83 142,2 424,5 150,8 0,31 6,34
BTOPHUK
HAMMEHOBAHMUE 7-11 net Ne M0 CEOPHUKY PELIENTYP
Yrnesoppb!
BbIXOA, rp Benkn,rp Hupbi,rp KKAN ButamuH C | ButamuH B1 | ButamuH A | ButamuH E Ca P Mg B2 Fe

P

3ABTPAK 1 cmeHa




BuTouKM pybneHble Ocobble, Macao CAUB. 90/10 15,1 17,9 13,5 276,4 0,53 0,1 36,7 0,9 13,4 160,5 29,1 0,15 24 |k
)

150 31 5,4 20,3 141 5 0,14 0,04 0,2 47 85 29 0,12 1,1

Miope KapTodenbHoe Mocksa 1996 No 472
. 60 0,66 0,12 2,4 13,2 10,6 0,04 0 0,4 8,4 15,6 12 0,03 0,54

Momunaop ceexnii TTK Ne 14
KomnoT n3 ceexkmx A610K 200 0,2 0 35,8 136 11 0,012 0 0,08 14,18 4,4 5,14 0,01 0,95 |Mocksa 1996 Ne 585
Xneb "Topoackoin" 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 0,22 K
utToro

540 20,66 23,62 82,2 616,6 17,23 0,312 36,74 1,84 87,58 282,9 81,84 0,32 5,21

OBE/[], 2 cmeHa

LI 13 cBexelt KanycTbl ¢ KapTodenem U cmeTaHom 250/10/10 6,2 8,4 8 127 23 0,01 0,21 0,2 46 70 5 0,06 2,5 Mocksa 1996 Ne 120
BG,D,DO KypunHoOe 3ane4yeHHoe 130 28,7 24,2 0 332,8 1,7 0,08 15,3 1,03 377 278,2 30,4 0,08 0,23 TTK

180 6,62 5,42 31,7 202,14 0 0,07 41,2 0,96 16,56 54,48 10,7 0,05 13 I
MaKapOHHble n3genna oTeapHble ’ ’ ’ ’ 4 , g , , ) ) ) Mocksa 1996 Ne 273
Orypeu| CcBeXXumn 60 0,5 0,012 1,6 8,4 1,68 0 0 0 11 11,6 6,8 0,06 0,24 TTK No12
Cok ¢ppyKTOBbIN 200 0,6 0,4 32,6 136,4 4 0,02 0 0,2 14 14 8 0,03 2,8
Xneb "Topoackoin" 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 022 |11k
Xne6 " NapHUuKuin" 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 0,6

TTK
nToro 900 45,52 38,832 92,7 899,74 30,38 0,22 56,71 2,83 473,76 466,88 72,5 0,31 7,89
CPEOA
HAMMEHOBAHUE 7-11 ner Ne MO CEOPHUKY PELIENTYP
BbIXOA, rp Benkn,rp Hupbi,rp Yrnesoab! KKAN ButamuH C | ButamuH B1 | ButamuH A | ButamuH E Ca P Mg B2 Fe

P

3ABTPAK 1 cmeHa




MyAnHr ns TBopora 3anevyeHHbIn 150 20,9 14,4 21,1 3335 0,3 0,1 90 1,2 195 282 33 0,41 14 Mocksa 1996 Ne 296
MonoKo cryuieHHoe 40 2,88 3,4 22,2 131,2 0,4 0,03 18,7 0,13 122,8 87,6 13,6 0 0,13
A6noKo ceexkee 200 0,8 0,8 18,2 88,8 20 0,06 0 0,4 32 22,2 18,2 0,04 4,6
Yali ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 0 0 0 0 51 7,7 4,2 0 0,82 Mocksa 2004 Ne 685
nToro 605 24,65 18,62 76,5 613,5 20,7 0,19 108,7 1,73 354,9 399,5 69 0,45 6,95
OBE/[], 2 cmeHa
250/10 3 5,8 17,2 133 8 0,09 0,21 0,2 34 79 27,0 0,1 1,02 |Mocksa 1996 Ne 129
PacconbHUK NEHMHIPaACKMIA, CMeTaHa
0,09 0,07 3,6 25,8 155,1 28,8 0,05 1,7
®dune "Typman" 28,8 13,5 6,7 264,1 1,8
90/75 TTK
Kawa rpeyHeBan paccoinyaTan 180 10,3 7,3 46,4 292,5 0 0,24 0 0 17,5 252 168 03 6,01  |Mepmb 2006 Ne 196
200 0,45 0,1 141,2 141,2 12 0,02 0 0,1 23 11,5 7,6 0,02 0,24
KomnoT 13 anenbcuH TTK
Xneb " JapHuuknn" 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 0,6 —
Xneb "Mopoackoin"” 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 46 17,4 6,6 0,01 0,22
TTK
uToro 865 45,45 271 230,3 | 9238 21,8 0,48 0,28 4,34 109,5 536,2 243 0,46 9,79
YETBEPI
HAMMEHOBAHWUE 7-11 net Ne 10 CEOPHMKY PELIENTYP
BbIXOA, rp Bbenkn,rp Hupbi,rp yme::'qbl KKAN Butamuu C | Butamun B1 | Butamun A| Butamuu E Ca P Mg B2 Fe
3ABTPAK 1 cmeHa
Konbacku pbibHble 90 11,2 33 5,7 260,3 0,9 0,1 22,5 2,4 35,2 199,9 45,8 0,17 L1 |k




Puc OTBapHOVI paccb|nanb||)'| 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0 0,03 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,03 0,53 MockBa 1996 Ne 465
Momuaop ceexmii 60 0,66 0,12 2,4 13,2 10,6 0,04 0 04 8,4 15,6 12 0,03 054 |17k Ne 14
Yai1 c caxapom 1 IMMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 2,83 0 0 0,02 7,9 9,1 5 0 0,9 Mocksa 2004 Ne 686
Xneb "Mopoackoin" 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 0,22 TTK
utoro 552 17,24 9,01 70,18 595,2 14,33 0,19 49,5 3,68 58,71 303,5 88,41 0,24 3,29
OBE/[], 2 cmeHa

BopLu, 13 cBexelt KanycTbl ¢ KapTodenem u 250/10 32 5,6 12,1 112 11 0,05 0,22 0,2 52 58 25 0,05 1,3 Mocksa 1996 Ne 110
CcMeTaHoM

90 7,2 10,9 7,4 210 0,14 0,07 14,6 1,56 19,1 76,4 12,4 0,08 1,18 Mocksa 2017 Ne 271
KoTtnetbl JomawHune

180 4,3 8,2 19,4 168 21,4 0,1 46,8 3,6 67 81 29,3 0,07 1,08 Mocksa 1996 Ne 482
Kanycrta TyweHas
OrypeL, cBeXuit 60 0,5 0,012 1,6 8,4 1,68 0 0 0 11 11,6 6,8 0,06 0,24

TTK Nel2

200 04 0 36 143 24 0,02 0 0,07 20,3 19,36 8,12 0,02 0,45
KomnoT n3 BuwHmn Mocksa 1996 Ne 585
COoK pYKTOBbIN T/NakK 200 0,6 04 326 136,4 4 0,02 0 0,2 14 14 8 0,19 2,8

n ~n
Xneb6 " JapHuuKuii 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 06 |tk
Xneb "Mopoackoin"” 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,01 022 |7¢
nToro 1050 19,1 25512 | 127,9 870,8 62,22 0,3 61,62 6,07 192,6 298,96 101,22 0,5 7,87
NATHULUA
7-11 netr
HAMMEHOBAHWE Ne 10 CEOPHUKY PELIEATYP
BbIXOA, rp benkn,rp Hupbi,rp yrnesoae! KKAN Butamuu C | Butamun B1 | ButamuH A| Butamun E Ca P Mg B2 Fe

P

3ABTPAK 1 cmeHa




11,9 13,9 29,8 292,6 0,2 0,07 100,8 0,9 258,3 176,8 17,8 0,12 1,08
150/25
MaKapOHHble nsgenua otTeap. ¢ Cbipom TTK
44 6,8 40 239,1
80
bynouka "MonoyHasa" CX3
BaHaH cBeXunii 200 3 1 42 192 20 0,1 0 0,8 15,6 56 83 0,08 2
Yan c caxa pom 200/15 0,07 0,02 15 60 0 0 0 0 51 7,7 4,2 0 0,82 Mocksa 2004 Ne 685
utToro
670 19,37 21,72 126,8 783,7 20,2 0,17 100,8 1,7 279 240,5 105 0,2 3,9
OBE/[], 2 cmeHa
Cyn KapTodenbHblii c 6060BbIMK, dUne
250/10 10,9 6,9 20,9 217,4 7,3 0,23 0 2,4 42,8 88,1 35,6 0,08 2 Mocksa 1996 Ne 138
KypuHoe OTB.
®purKagenbKu U3 roBaMHbI, COY KPaCcHbI
- 90/75 14,2 18 11,3 268,2 0 0,05 0,05 0,7 377 153 19,8 0,08 18 |TTK
OCHOBHOM
180 3,68 5,76 24,5 164,7 21,8 0,12 35,9 0,2 45,7 92,8 29,5 0,15 1,1
Miope KapTodenbHoe Mocksa 1996 Ne 472
. 60 0,66 0,12 2,4 13,2 10,6 0,04 0 0,4 8,4 15,6 12 0,03 0,54
NMomunaop ceexkuni TTK Ne 14
KOMMOT M3 M3toma 200 0,15 0,06 20,65 82,9 1,23 0,01 0 0,1 5,5 43 39 0,02 0,38 [Nepmb 2006 Ne 253
Xneb " JapHuuknn" 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 46 21,2 5 0,02 0,6 K
Xneb "Mopoackoin"” 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 46 17,4 6,6 0,01 022 |1k
UTOro 925 32,49 31,24 98,55 | 8394 40,93 0,49 35,95 4,24 488,6 392,4 112,4 0,39 6,64
CYBBOTA
7-11 ner
HAMMEHOBAHWUE Iv— Ne 10 CEOPHMKY PELIENTYP
BbIXOA, rp Benkn,rp Hupbi,rp . A KKAN ButamuH C | ButamuH B1 | ButamuH A | ButamuH E Ca P Mg B2 Fe
3ABTPAK 1 cmeHa
90/200 0,3 0 5,2 56 375,8 77,8 0,26 7,1
Hapkoe no-gomaiwHemy 257 19,3 369 | 4377 12,7 Mocksa 1996 Ne 394




OrypeL, cBeXMuii 60 0,5 0,012 1,6 8,4 1,68 0 0 0 11 11,6 6,8 0,06 024 |t Not2
KomnoT 13 K/OKBbI 200 0,11 0 21,07 84,7 36 0,01 0 0,38 23,7 18,4 13,4 0,01 0,71  |Mepmb 2006 Ne 226
Xneb "Mopoackoin" 40 2,1 0,3 13,60 66,7 0 0,03 0 0,35 6,1 23,2 8,8 0,02 025 |rrk
uToro 590 28,41 19612 | 7317 | 5975 50,38 0,34 0 5,93 96,8 429 106,8 0,35 83
OBE/[], 2 cmeHa

250/10 3,6 538 14,2 123 1 0 0,21 0,3 28 36 10 0 0,5 Mocksa 1996 Ne 151

Cyn-nanwa aomalwHana,dune KypnHoe oTeapHoe
100 14,7 13,3 4 194,5 1,8 0,09 45,1 5,2 29,6 158,9 22,7 1,09 054 |TTK

PbibHOEe dune xapeHoe
KapTodenb oTsapHoit 150 2,9 4,7 23,5 145 21 0,15 0,04 0,2 21 79 30 1,2 39 |Camapa 2013 Ne 471
KoMMoT 13 4epHO CMOPOAMHbI 200 0 0 19,97 76 36 0,01 0 0,38 23,7 18,4 13,42 0,01 071 |TTK
Eynoq Ka C caxapom 80 6 2,3 48 237 0 0,11 0,01 0,7 11 48 8 0,01 0,6 TTK
Xneb6 " JdapHuukuin" 30 1,3 0,2 8,6 43 0 0,02 0 0,18 4,6 21,2 5 0,02 0,6 K
Xneb "lopoackon” 30 1,6 0,2 10,20 50 0 0,02 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,01 022 |k
UTOoro 850 30,1 26,5 128,47 | 868,5 59,8 0,4 45,36 7,22 122,5 378,9 95,72 2,34 7,07
CroumocTb 3aBTpaKka 1 cmeHa 105=00
Croumoctb obepa 2 cmeHa 130=00

I. Penentypel u rexnonoruu npurorosie

«CoopHHKOM

roaar. Hepme, C6opuuka peuentyp ans [TOIT 1994,1996.1997 ro Jar.
VI ODYHAIOIIMXCS BO Beex 00pa3oBaTe/IbHBIX \‘{pL/l\ neHusix 2017 ron

DCKOMCHIAIITUN MO ONFAlTH2ATTHAT riaamar e

HHUA OJIFOJI U KY JMHAPHBIX H3ICJIMH B COOTBETCTBHMH CO
TEXHOJOIrH4YeCKHX HOPMAaTHUBOB, peLenTyp 0o} [ 1 KVJIUH

(\()P 130BATCIIBHBIX YHPECK] T€HWH, IKOJI- HHTEPHATOB, JIE€TCKHX JTOMOB H

dPHBIX HU31CITHH 1 LHIKOJIBHBIX

ACTCKUX O310POBUTEIILHBIX YupexaeHuin 2006
Mocksa, CH6opHuka pernerr [Yp Ha NPOAYKIHIO

ar. '\Inu\m CBopHuKa METOAMYECKHX




T S VR ARnIAUIn I ian i ACTEH U TI0IPOCTKOB B YUpeKAeHUAX oOpasoanus CaMapekoii o6aacti 2013
rojaa r. Camapa. '

2. Ilpn cocraBieHnn npumepHoro ABYXHE/ICIILHOTO MEHIO OBLIM MCTOJIB30BAHbBI MATEPUAIBI HOPMaTHBOB

CaulluH 2.4.4.1204-03: CaulTuH 2.4.4.969-00; CaulTuH 2.3./2.4.3590-20.

3. MeHio 10kHO yTBepKIaThes pyKoBoauTenem oprauusaunu (CanlluH 2.3./2.4.3590-20. IL8.1.3.).

4. Iluranne eteii 10/1)KHO OCYIECTBISTHCS B COOTBETCTBHMN C YTBEPKACHHBIM MEHIO. JlonmyckaeTcs 3aMeHa o1HOTo
BH/IA MHILEBOH NPOAYKLMH, GIIIO/ M KYJTHHAPHBIX W36/ HIl HA HHbIe BHJIBI TTHIICBOH NIPOYKIMH, OIIO M KYJIMHAPHBIX
M3/1C/IHi B COOTBETCTBHH ¢ TabaMLEH 3aMeHbl TTHILIEBOt MPOAYKLMH C yHETOM €€ [HIIEeBOH UEHHOCTH ( [Ipunoxenne No
11 kK HacTOsILLUM IlpaBunam). (CanlTuH 2.3./2.4.3590-20. I1.8.1.4.).

5. Menio nomyckaetcs KOppeKTHPOBATE ¢ YHETOM KIIMMATO-reorpaduaeckux, HallMOHABHBIX, KOH(ECCHOHAILHBIX H
TEPPUTOPHAIILHBIX OCOOEHHOCTEH MUTAHUS HACETICHUS, MpH YCJIOBHH COOIOIeHMs TpeGoBaH il K COAEPKAHUIO U
COOTHOLLCHHIO B PAlIHOHE MHTAHMS JIeTell OCHOBHBIX IMTHINEBHIX BEILIECTR (CanlTuH 2.3./2.4.3590-20. IL.8:1.5).

6. [ TONOHUTENLHOTO 060 raeHus PalMOHa MHTaHHsA 1eTeH MMKPOHYTPHEHTAMH B 3HAEMUYHBIX [10 HEIOCTaTKy
OTACJILHBIX MHKPO3JIEMEHTOB PErHOHAX B MEHIO JI0JKHA HCMOE30BAThCS CHCUHATU3HPOBAHHAS MUINEBAs POLYKLINS
[IPOMBIIUICHHOTO BbINyCcKa, 00oraiieHHble BHUTAMHUHAMU | MHUKPOSJIEMCHTAMHU, a TAK)K€ BUTAMUHH3HPOBAHHBIE HAMHTKH
MPOMBILICHHOTO BhilTycKa. BHTaMHUHHBIE HANIUTKH O/KHBI TOTOBHUTLCS B COOTBETCTBHMH C [1pHJIAraeMbIMH
HHCTPYKIHSAMH HEITOCPE/ICTBEHHO Mepej pasaayeii. 3aMeHa BUTAMHUHU3aUMK OJIFO BbIIAYeH 1IeTSIM MOIHBUTAMHHHEIX
lpenapaToB He ponyckaeres. B uensx npopunaxtuku HONOIeDULIMTHEIX COCTOSIHUIA Y JeTel JI0J17KHA HCTI0/Ib30BaThCs
COJIb NOBapeHHas HOAMPOBAHHASA IPH TIPUTOTOBICHUH OITI0 U KyJIHHapHeIX usaenuid (CanlluH 2.3./2.4.3590-20.
[1.8.1.6).

7. "'apHUpbI M3 KPYIl M MAKAPOHHBIX M3/EIHI MOKHO 3aMEHHTb Ha OBOLUHBIC MITH KapToderb.

8. Ha tpeTbu 6mrona BriiouaTs coku. [P

Cneuuanucr no TPOM3BOJCTBY M LUEHOOOPA30BaHHIQ— ) JI.B.CoTHukoa
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